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　今年的冬天，寒流一波波的來襲，十分凜冽，時值寒假期間，校園空蕩蕩的，但行政大樓八樓學輔中心卻呈現一反常態的熱鬧，一群學輔志工熱烈的在團體輔導室討論、排演活動，他們身上有著年輕的活力，臉上洋溢著將進行服務的熱情與期待，正在緊鑼密鼓的籌備甫要進行的社會服務，此次將前往聖道兒童之家辦理活動。

　這次的活動對於學輔志工是一項前所未有的挑戰，除了服務的對象不同以往外，服務的年齡層也較以往大，聖道兒童之家所收容的院生年齡最小的5歲，最大的18歲，所收容的院生大都背景堪憐，有受虐兒、孤兒、被遺棄的及清寒單親的，行前聖道中心社工師不斷叮嚀許多規定與細節，加深了學輔志工的緊張與謹慎，這對於學輔志工不啻是一項困難的任務。

　此行除由學輔志工至聖道兒童之家辦理社會服務活動外，也同時將去年底校慶二手義賣所得金額總共新台幣5595元全數捐給了這些院生，二手的義賣物品都是由北商教職員生將用不到的物品捐出義賣，是由北商的師生共同做愛心，並在這個嚴酷的寒冬裡送上北商溫暖的愛心。

　活動在林淑華、王韻涵二位實習諮商師的帶領下圓滿完成，活動結束後也由實習諮商老師帶領進行反思，相信這次的服務發揮了志工團隊合作的精神，增進了志工團康技巧以及自我成長，透過活動與院生相處半天後，學輔志工們的心必定更加柔軟，更具有感恩惜福的心胸。
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　從一開始的流程規劃，討論和活動的安排一直到整個活動的結束，心情從混亂、擔心和緊張慢慢的進入狀況，小朋友並不像我們想像中的難控制，活動進行中發生的狀況也都在我們的掌控下，也要感謝輔導老師們的協助。藉由這次的活動增進我們志工的團隊精神也使得我又更進一步了解其他的志工隊員。利用假日的時間體驗這有意義的活動，讓我擁有了一個值得、充實且愉快的下午。
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	　這次是我第一次參加這種性質的活動，所以一開始會有點怕怕的，不過卻覺得新鮮，到了現場後開始有點緊張，怕我們準備的不夠好，怕他們興致缺缺，不過開始進行時一開始他們有點不配合，不過到闖關開始時他們卻很配合，玩得也很起勁，看到後有種欣慰的感覺，因為他們表面上就跟一般的小孩差不多，看見他們開心的笑容給我的是一種成就感，覺得我們如果藉此可以讓他們忘掉那些不開心的事是值得的，看到他們的笑容自己也會不由自主的微笑，這個活動不但帶給他們快樂也讓我收穫很多，這是第一次心中有這種感覺，覺得這種活動真的很有意義，如果下次還有我一定會再參加。
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　很開心這次可以到聖道之家去帶活動， 這次的活動跟其它我參加過的活動很不同。這次只有三個小時的時間， 在這三個小時內我們安排了唱唱跳跳、大地遊戲、團康遊戲。當我們在佈置場地的時候， 我們也有點受到場地大小的因素， 佈置時有點煩惱， 不過都還算順利。當小朋友到時，我們其實沒心裡準備， 他們就下來了， 有點令人措手不及的感覺。剛開始我們在唱唱跳跳時， 大家真的很賣力， 不過小朋友就有點不太想跳， 不過還好到最後， 在沒有把我們累死前， 他們還是有努力的跳。我很希望自己可以更high ， 可以跟他們有更多的互動， 但是自己不知道該如何可以和他們交談。一是不敢， 二是怕說錯話。真希望自己可以更加油。

　後來的大地遊戲， 或許我們想的還不夠周到，國一到國三生應該可以拆很多組， 因為他們實在是很容易就鬧在一起， 而且我們的關主的聲音也有點小， 容易就被蓋過了， 在玩第一關的時候，我真的有點覺得自己不知該怎麼辦， 剛開始的時候， 真的很亂， 也還好我們有一個很棒的隊員，沒有他的話我們不可能會這麼成功的， 辛苦他了， 我們也可以跟他多多學習， 他帶隊的氣氛和跟小朋友的互動， 都非常令人佩服。不過後來的遊戲大家都很乖的在猜， 看到他們因為玩遊戲贏了的時候， 那開心的笑容， 自己也會覺得很快樂， 本來想說糖果這個小獎會不會讓他們覺得不想要。不過他們為了糖果可是很努力的答題呢！一拿到糖果馬上就拆開來吃了， 還不忘分給自己的好伙伴！ 我覺得這次的活動中， 我學到了很多， 也希望自己可以和小朋友有更多的互動。 
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　在童年的時候，當爸媽給你玩具時，妳有沒有好好珍惜過？在小學的時候，當爸媽給你擁抱，你有沒有好好珍惜過？在國中的時候，爸媽耳提面命的提醒，你有沒有厭煩過？帶著期待和這三個自我反省的心，我們開始搭起了和小朋友之間三個小時美麗的橋梁。

　跳舞相見歡的氣氛很好，小女孩兒啊！妳好可愛、好可愛啊！我跟她說：「妳很會跳舞吧！」她說：「嗯，因為我們之前有表演過。」不是我在說，她真的很有舞感耶！暖身之後，是我們的闖關時間，等交代完幾點注意事項後，就是最刺激和精采的闖關時間呢！

　「我愛ABC」是我所負責的部分，要準備國小組和國中組。小學組的先前只準備教二十六個英文字母的大、小寫，不過小朋友早就都會了，這時候的我，發揮臨危不亂的能力，拿出了國中的單字來應付，前面有幾題他們都會喔！很棒、很優秀呢！印象深刻的是有一題他們都不會，一個小男孩跟我用小小沮喪的口吻說：「我們原住民英文程度不太好。」我沉默了一下，跟他說：「沒關係，下一題你一定會的。」我就把前一題他們會的再拿出來，讓他們更有信心一點。

　國中的部分—我在備關的時候，想說題目會不會太簡單了？於是，馬上補充了一些比較難的題目，嗯，他們應該會。當兩隊國中生進行比賽時，你推我搶的爭先要比，小女生們則有幾個羞澀的往後一點點，這就是男女不同之處吧！其中有個小男孩很強喔！很多題都答對了，那理所當然的，會給他一個小禮物囉！

　闖關之後還有一些團康活動，氣氛也都很好，我們和小朋友都在活動中獲得了許多快樂。即使我們都知道即將到來的是分離；即使我們都知道，腳已經很痠了，脖子已經流了很多汗了，還是全力投入於此。

　離別的時候，我們在門口站成兩排歡送小朋友們，就像是在彼此心中，留下那一道屬於我們的橋梁，是那麼的厚實，也是那麼穩固的橋。
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　這次去聖道兒童之家做服務，覺得大家都很盡心盡力，從策畫活動、行前討論、活動中皆是如此，小朋友年紀差很多，年紀小的就很聽大姊姊的話，年紀較大的就有點叫不動，但是當所有人一起很認真的做時，他們也會認真參與，看到小朋友的笑容就覺得很開心，因為這正是我們想要帶給他們的，希望他們一直都很快樂。當然，我們也有需要加強的地方，像是小朋友之間不免會有些爭執，我們不太會處理，還是需要老師的幫忙。最後要謝謝老師和所有參與服務的志工伙伴，大家辛苦了！



